
DOPORUČENÝ SEZNAM VĚCÍ NA 14 DENNÍ TÁBOR 

Tábor Borek 2021 

Zavazadla: 
✓ kufr nebo cestovní taška se jmenovkou dítěte 
✓ batůžek na výlety 
 
Oblečení: 
✓ 6x tričko s krátkým rukávem 
✓ 4x tričko s dlouhým rukávem 
✓ 3x kraťasy, šortky 
✓ 3x tepláky 
✓ 2x mikina 
✓ 1x větrovka, šusťáková bunda 
✓ 1x plavky 
✓ 14x spodní prádlo 
✓ 14x ponožky 
✓ 2x ponožky teplé 
✓ 1x pyžamo 
✓ kšiltovka 
✓ pláštěnka 
U menších dětí doporučujeme oblečení podepsat nebo opatřit značkou. 
 
Obuv: 
✓ holínky 
✓ 2x sportovní uzavřená obuv určená na venkovní aktivity 
✓ 1x turistická uzavřená obuv (pohodlná na delší trasy lesem) 
✓ 1x sandály 
✓ 1x pantofle, žabky vhodné k bazénu či do sprchy 
✓ 1x přezůvky  
Nedávejte dítěti novou neprošlápnutou obuv. 
 
Hygienické potřeby: 
✓ kartáček a pasta na zuby 
✓ sprchový gel, mýdlo, případně žínka 
✓ šampón na vlasy 
✓ opalovací krém (minimálně UV faktor 30) 
✓ balzám na rty 
✓ repelent proti klíšťatům a hmyzu 
✓ papírové kapesníčky 
✓ 2x střední ručník 
✓ 1x větší osuška vhodná k vodě 
✓ hřeben, případně gumičky a sponky 
 
Ostatní nezbytnosti táborníka: 
✓ přenosná svítilna s novými bateriemi 
✓ kvalitní láhev na pití 
✓ pytel či taška na špinavé prádlo 
✓ sluneční brýle 
✓ šátek na hry 
✓ psací potřeby 
✓ dopisní papíry, obálky, známky, pohledy, korespondenční lístky (ideálně nadepsané adresami 
rodičů, prarodičů a jiných adresátů) 
✓ kapesné  

Provozovatel letního tábora nedoporučuje dávat dětem s sebou mobilní telefony, rádia, šperky, 
drahé fotoaparáty, a jiné cennosti. Za jejich poškození či ztrátu neodpovídáme. 


